KRAJSKA HYGIENICKA STANICE
STREDOCESKEHO KRAJE SE SIDLEM V PRAZE

Datum: 1. fijna 2020
C.j.: KHSSC 49876/2020

Narizeni
Krajské hygienické stanice Stredoceského kraje
se sidlem v Praze
¢. 7/2020

Krajska hygienickd stanice StfedoCeského kraje se sidlem v Praze (déle jen ,,spravni organ“ &i
»KKHS®), jako organ ochrany verejného zdravi vécné€ a mistné prislusny podle § 69 odst. 1 pism. b)
ai)aodst. 2 a§ 82 odst. 1 a2 pism. m) zdkona €. 258/2000 Sb., o ochran€ vetejného zdravi a o
zméné nékterych souvisejicich zdkoni, ve znéni pozdé&jSich predpist (dale jen ,,zakon*), ve spojeni
s § 85 odst. 1 a 3 zékona:

s udinnosti ode dne 5. ¥ijna 2020 od 0:00 hod. do 18. Fijna 2020 do 23:59 hod. na¥Fizuje -
nasledujici mimoradna opatreni pri epidemii na izemi Stfedoceského kraje spocivajici v

1. omezeni provozu vysokych Skol podle zakona ¢. 111/1998 Sb., o vysokych Skoldch a
o zméné a doplnéni dalSich zakonii (zakon o vysokych $kolach), ve znéni pozdéjsich
predpisi, spodivajici v zakazu osobni pFitomnosti studenti na vyuce p¥i studiu na
vysoké $kole a ii¢astnikii kurzii celoZivotniho vzdélavani. -

Zikaz osobni pritomnosti studentii podle tohoto bodu se nevztahuje na:
a. individualni navstévy knihoven a studoven;
b. individualni konzultace; )
c. zkouSeni za pritomnosti nejvyse 10 osob;
d. laboratorni, experimentilni nebo uméleckou praci za pritomnosti nejvyse 15
osob;

e. klinickou a praktickou vyuku a praxi,

2. omezeni provozu stiednich a vySSich odbornych Skol a konzervatori podle zakona
¢.561/2004 Sb., o predskolnim, zikladnim, stfednim, vyS§im odborném a jiném
vzdélavani (Skolsky zikon), ve znéni pozdéjSich predpisi, spocdivajici v zakazu
osobni_pritomnosti Zakii a studentii na stfednim a vysSim odborném vzdélavani
ve Skolach a vzdélavani v konzervatori podle Skolského zikona, s vyjimkou
a. povinné Skolni dochazky;

b. praktického vyucovani a praktické pripravy;
c. Skol zfizenych pFi zarizenich pro vykon ustavni vychovy nebo ochranné
vychovy;
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d. Skol zFrizenych Ministerstvem spravedlnosti;
e. praktickych Skol jednoletych a dvouletych,

3. omezeni provozu zikladnich uméleckych Skol a jazykovych Skol s pravem stitni
jazykové zkouSky podle Skolského zdkona spocivajici v zakazu osobni pFitomnosti
Zaki na zakladnim uméleckém vzdélavani v zakladni umélecké Skole a jazykovém
vzdélavani v jazykové Skole s pravem statni jazykové zkousky véetné vicasti Zaku a
uchazecii na statni jazykové zkousce,

4. omezeni provozu stiedisek volného €asu spocivajici v zdkazu osobni pritomnosti
déti, Zaku a studentii a jinych dcastniki na zajmovém vzdélavani,

5. omezeni provozu Skol, s vyjimkou materskych Skol, a Skolskych zafizeni podle
Skolského zikona a vysokych Skol podle zdkona o vysokych Skolach tak, Ze soucasti
vzdélavani neni zpév,

6. omezeni provozu Skol podle Skolského zidkona, svyjimkou matefskych Skol a
prvniho stupné zAkladniho vzdélivani v zakladni Skole, a vysokych Skol podle
zakona o vysokych Skolach tak, Ze soucasti vzdélavani nejsou sportovni Cinnosti.

II. s ucinnosti ode dne 5. Fijna 2020 od 0:00 hod. rusi narizeni KHS St¢. kraje ¢. 6/2020
vyhlaSené dne 22. zaFi 2020 pod ¢.j. KHSSC 48359/2020, kterym bylo s i¢innosti ode
dne 23. 9. 2020 pro tizemi Stiedoceského kraje narizeno mimoiadné opatieni pri
epidemii spocivajici v zdakazu osobni pritomnosti studenti na vyuce p¥i studiu na
vysoké Skole podle zdkona ¢. 111/1998 Sb., o vysokych Skolach a o zméné a doplnéni
dalSich zakont (zikon o vysokych $kolach), na dobu do 31. 10. 2020.

ClLI
Diivod stanoveni mimoradnych opatieni

Koronavirus SARS-CoV-2 je zcela novym virem, ktery mé velky potenciél exponencidlniho Sifeni
nakazlivého lidského onemocnéni Covid-19. Za epidemii oznaCujeme zvySeny vyskyt nemoci, ktery
je geograficky a Casov€ vymezen. Znamena to, Ze vyskyt jakéhokoliv infekéniho onemocnéni
dosahuje vyssich hodnot v daném misté a &ase, neZ je v misté a &ase obvyklé. Sifeni infek&niho
agens v populaci je nejzavazngj$i u infekci s mezilidskym pfenosem. Sifeni nemoci vzdusnou
cestou, pomoci kapének obsahujicich infek¢ni agens, které se dostdvaji do okoli nemocného pfi
mluveni, dychani, kaslani a kychani, patfi mezi nejhlife ovlivnitelny pfenos nakazy.

Kazdé Sifeni infekéniho agens ma tfi zdkladni ¢lanky: zdroj nékazy, tj. nakazeného jedince, cesta
pfenosu - v tomto pfipad€é vzdusna cesta do 2 metrli vzdalenosti - a vnimavého jedince, coz je
¢lovek, ktery onemocnéni dosud neprodélal ani proti nému nebyl ockovéan.

V souvislosti s probihajici pandemii onemocnéni Covid-19 a vladou CR, resp. Ministerstvem
zdravotnictvi dosud pfijatymi opatfenimi k odvraceni jejich bezprostiednich dopadii na zdravi
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obyvatel CR se ukazuje, Ze mezi nejdiileZit&jsi nastroje, jak ovlivnit vzniklou epidemii a zastavit jeji
nekontrolovatelné Sifeni, je psobit na jednotlivé vySe uvedené ¢lanky epidemického procesu. Zdroj
nakazy, tedy Clovéka vyluCujiciho virus SARS-CoV-2, lze izolovat a 1€éCit, bohuZzel k pfenosu
nékazy u tohoto viru dochazi i u osob nevykazujicich zjevné klinické ptiznaky onemocnéni, proto
neni mozné, aby byli vSichni, kdo byli v kontaktu s osobou, u které byl virus zachycen, laboratorné
vySetfeni a vcas izolovani. Specifickou ochranou proti onemocnéni je ockovani, které vSak v
souvislosti s pandemii onemocnéni koronavirem SARC-CoV-2 bohuzel dosud neni k dispozici.

V soucasné dob¢ tak jedinym uCinnym zplsobem, jak zabranit pfenosu onemocnéni, zistava
preruSeni cesty pifenosu omezenim socidlniho kontaktu a tam, kde to s ohledem na okolnosti neni
mozné, pouzivanim ochrannych prostedki dychacich cest. Povinnost nosit rousky apod. ochranné
prostfedky dychacich cest jiz v recentni minulosti prokazatelné prisp€lo k vyraznému sniZeni
vyskytu onemocnéni a ve svém disledku (spolu s dal§imi opatfenimi) tak ochranilo vnimavé
jedince. Diikazy o vlivu rousek na prevenci prenosu SARS-CoV-2 jsou stale Cetnéj$i a ochranu
nosu a ust doporucuji na jejich zéklad¢ verejnosti i vyznamné odborné organizace, véetné Svétové
zdravotnické organizace (WHO), Evropského stfediska pro kontrolu a prevenci nemoci (ECDC) a
Stredisek pro kontrolu a prevenci nemoci Spojenych statti americkych (CDC). SniZeni pfenosu virl
v populaci prostfednictvim noSeni rousek je finanén€ nendkladna intervence, ktera miize zabranit
zvySeni umrtnosti populace a vést ke sniZzeni ekonomickych ztrdt souvisejicich se zvySenou
nemocnosti.

Ke dni 1. 10. 2020 bylo na tzemi Strfedofeského kraje evidovano 3755 aktivnich piipadi
onemocnéni, tzn. primérnou nemocnost cca 270 osob na 100 000 obyvatel. V absolutnich poctech
je Stfedoesky kraj dlouhodobé jednim z nejpostizen&jsich regionti CR, zejména n&které okresy
posledni dobou vyrazné kopiruji neuté€Senou situaci v hl. m. Praze, sniz jsou vyznamné
demograficky propojeny. Cesty, jak zabranit moznému pienosu této infekce pti dosavadni absenci
ockovaci latky, stale spoCivaji pouze v omezeni mozného §ifeni viru vSude tam, kde nelze dodrzet
optimalni vzdéalenost 2 a vice metrii mezi jednotlivci.

Vzhledem k pokracujicimu znac¢n€ nepfiznivému trendu ve vyvoji po¢tu nakaZenych na uzemi
jednotlivych okresii Stfedoceského kraje, z nichz drtivd vétSina jiz dosahuje hodnot, které znadi
akutni riziko nekontrolovatelného komunitniho Sifeni ndkazy, je dle ndzoru KHS nutno pfedmétna
opatieni jeSté¢ dale zpfisnit, aby se podafilo zbrzdit rapidni nérdst poctu onemocnéni Covid-19 a

v rw '3

zabranit tak jeho exponencidlnimu $iteni, které bez pfijeti adekvatnich opatieni realné hrozi.

K tomuto ucelu by mohl jako vhodny doplnék jiz platnych celostatnich i regionalnich mimofadnych
opatfeni na uzemi kraje vyznamné zasaZzeném pandemii onemocnéni Covid-19 u€inné€ poslouzit
pravé ploSny zakaz osobni pfitomnosti zakli a studentl na vyuce pfi studiu na stiednich, vyssich
odbornych, vysokych $kolach a konzervatofich, s vySe uvedenymi vyjimkami. Tam, kde zistava
osobni pfitomnost zakd a studentii pfi vyuce a vzdélavani nadéle zachovéna, je vSak nad ramec
dosud jiz vyhlaSenych mimoradnych opatfeni tieba stanovit néktera dalsi omezeni (v podobé zdkazu
z hlediska moZného $ifeni onemocnéni zvlast rizikovych aktivit, pfi kterych nemtize byt z povahy
véci zajisténo pouzivani ochrany dychacich cest a/nebo dostate¢ny odstup mezi jednotlivci, jako
jsou sportovni aktivity vSeho druhu ¢&i zpév), aby zde bylo riziko pfenosu omezeno na nejmensi
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moznou miru. Stejné€ tak je v zdjmu zbrzdéni exponencidlniho Sifeni nakazy stanovit pfechodné
omezeni vSech dalSich vzdélavacich aktivit, pfi nichz dochazi k uzkému kontaktu vice jedincii ve
vnitinich prostorach a pfi nichz neni z povahy véci mozno zajistit dostate¢ny odstup &i G&inné
pouZzivéani ochrany dychacich cest, tzn. pfi vyuce a vzdé€lavani na zékladnich umeéleckych skolach,
Jjazykovych Skolach ¢i pfi zdjmovém vzdélavani ve stiediscich volného &asu (DDM, kluby, krouzky
apod.).

Utelem vyse stanovenych mimotadnych opatieni je dosahnout zpomaleni nekontrolovaného $iteni
nemoci Covid-19 napfi¢ populaci, k némuz pravé kohorta dospivajicich a mladych dospélych podle
vysledkil epidemiologickych Setfeni v soucasné dob&€ svymi socidlnimi aktivitami velmi intenzivné
pfispiva. Dosud nikdo nedokéZe odhadnout chovani viru v nadchazejicich mésicich, stale je tudiz
tieba aplikovat opatieni, kterd zabrani riziku zahlceni dostupnych kapacit nemocnic. Je nezbytné,
aby tato zafizeni mohla slouZit pacientlim s jinymi zadvaznymi diagnézami, jejichZ feSeni nesnese
odklad. ‘ '

CLII

y W

Platnost a ic¢innost
Podle ustanoveni § 85 odst. 3 zikona nabyva toto nafizeni platnosti dnem vyhlaSeni,
tj. prvnim dnem jeho vyvéSeni na tredni desce Krajské hygienické stanice Stredoceského
kraje se sidlem v Praze a vi¢innosti dne 5. 10. 2020 (v 00:00 hod.).

ClL. 11

Pouceni

Podle ustanoveni § 85 odst. 4 zdkona €. 258/2000 Sb., jsou vSechny obce s rozsifenou piisobnosti
nachazejici se na Gzemi StfedoCeského kraje povinny uvefejnit toto nafizeni na vSech svych
ufednich deskéch, a dale zajistit uvefejnéni tohoto natizeni i na tifednich deskach vSech obci ve
spravnim obvodu, pro n€jZ vykondavaji rozsifenou piisobnost.

Mg r. ‘ Digitalné podepsal
zy Mgr. Tomas Vodny
Tomas Datum: 2020.10.01
L “"15:04:18 +02'00'
Vodny
Mgr. Tomas Vodny

zastupce feditele KHS St¢. kraje

VyvéSeno na iredni desce dne:

SvéSeno z tiredni desky dne:
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